Kedves Erdekl6dé/ Hatodéves Hallgato!

Ha mentorprogram irant érdeklddsz, illetve szeretnél jelentkezni, akkor jo helyen jarsz! Az
alabbiakban szeretnénk Neked bemutatni, illetve roviden Osszefoglalni a mentorprogram

lényegét!

Miradl is sz61?

Az elmult években a korhdzunk folyamatosan novekvd érdeklddésnek orvendhetett az
orvostanhallgatok korében, ez adta az Gtletet a mentorprogram megsziiletéséhez. Ez a program
lehetdséget nyujt, hogy betekintést nyerj a korhdz mindennapi életébe, a betegek mindennapos
ellatasaba, az tligyeletek lebonyolitdsdba, mialatt mi megismeriink Téged, a személyiséged, a
munkahoz valé hozzaallasod. Igy a program egy tokéletes, kolesonods egyiittmiikodés, aminek

célja minél jobban megismerni egymast!

Hogyan zajlik?

A programba sikeresen bekeriild hallgatok mindegyike kap egy mentort (rezidens/szakorvos),
akihez a négy honapon keresztiil elozetes egyeztetéssel be lehet jarni, tapasztalatokat szerezni,
ezaltal bevonddhatsz a mindennapi ellatas folyamataba:

» Amennyiben sikeresen bekeriiltél a mentorprogramba, a mentorod fel fog keresni,

akivel fel tudod majd venni a kapcsolatot a tovabbi teenddk ismertetése érdekében.

» Mentoroddal egyénileg megbeszélitek, mikor tudsz bemenni a kérhazba, mikor tudtok
talalkozni.

» Négy honapon keresztiil bejarhatsz a mentorodhoz iigyeletekbe vagy siirgdsségi
ambulanciara.

*A mentorprogram egy elégedettségi kérddiv kitoltésével, és egy a mentorodat réviden

leiro, altalad irt jellemzéssel zarul, amiben kifejted hogyan érezted magad a program

soran, milyen j0, illetve rossz tapasztalataid voltak, hogyan értékeled a mentorod, miben
valtoztatnal és milyen javaslataid lennének. Ezt az alabbi e-mail cimekre kell

elkiildened:romhanyvi.eszter@bethesda.hu  hiripi.reka@bethesda.hu . Fontos

szamunkra a visszajelzésed, hiszen ezaltal mi is fejlodhetiink.
» Amennyiben kifejezetten érdekel egy szaktertiilet (sebészet, belgyogyaszat, neurologia) kérjiik
tiintesd fel az e-mail-ben.

* Jelentkezésed soran csatold dnéletrajzod, illetve motivacios leveled.
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Kritériumok:

* Csak végz0s orvostanhallgatokat all moédunkban fogadni.

* Négy honap alatt havonta legalabb két alkalommal talalkozzatok mentoroddal.
(Email-ben megkapod a mentorprogram jelenléti ivét, amit minden egyes alkalommal

le kell pecsételtetni a mentoroddal)

Turnusok:
« Januar — Aprilis
* Majus — Augusztus

* Szeptember — December

Egy adott turnusra csak annak elkezdése elétt jelentkezhetsz (pl. januari turnusra legkésdbb

december 31-¢én lehet jelentkezni)

Elérhetoség:

Amennyiben érdekel a mentorprogram, vagy tovabbi kérdésed meriilne fel, keress minket

alabbi e-mail cimek egyikén (romhanyi.eszter@bethesda.hu, hiripi.reka@bethesda.hu ),

vagy személyesen a kérhazunkban.

Varunk szeretettel!

dr. Hiripi Réka és dr. Romhényi Eszter
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